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特定非営利活動法人シェア・マインド 

 

１ 事業の成果 

 生活に困難を抱える方たちを支援した。よりどころとなる居場所や、見守り合うことの出来る 
環境を、共に作り上げることを目指した。 
(1) 食住衣に関して、フードバンクや無料スーパーを通じ、困難を抱えている人々の支援を行った。 
(2) 支援対象者の主体性に応じ、地域での自立生活の支援を行った。 

 (3)子どもたちへの学習支援や、食堂を開催した。貧困や食品ロスを知る事ができる場も設けた。 

２ 事業の実施に関する事項 

（１）特定非営利活動に係る事業                （事業費の総費用【5,393】千円） 

定款に記載 
された 
事業名 

事業内容 日時 場所 従事者 
人数 

受益 
対象者 
範囲 

受益 
対象者 
人数 

事業費 
（千円） 

食・住・衣に

関する支援事

業 

 

生活困窮者の状況に応じ、
食品・衣類・生活用品等の
支援を行った。また、寄付
文化の醸成を目指し、貧困
に対する理解を深めるた
めの活動を行った。 

 
通年 

 
東京都 
多摩市 
府中市 36 

左記市町

村に暮ら

す市民 

3,830 1,458 

地域社会での
自立生活支援 

生活に支障が生じている
にも関わらず、社会からの
孤立状態にある方に対し、
地域で健やかに暮らすた
めの支援を行った。 

 
通年 

 
東京都 
多摩市 
府中市 
町田市 

 
11 

左記市町

村に暮ら

す市民 

13 275 

子どもたちへ
の支援 

食卓を囲む傍ら、学習支援
や食育を行う。家や学校以
外の、子どもの居場所を作
り上げ、同時に子ども達の
主体性を伸ばすための活
動を行った。 

 
毎週土曜 

 
東京都 
多摩市 
府中市 15 

左記市町

村に暮ら

す市民 

 458 350 

障害者総合支
援法に基づく
障害福祉サー
ビス事業 

障害者に対する地域生活
支援事業（ホームヘルパー
派遣） 

通年 多摩市 
日野市 

4 

多摩市、

日野市に

お住まい

の利用者 

15 3,310 
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